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主題： 

An Update on Management of Tricuspid Regurgitation 

三尖瓣逆流處置新知 

 

摘要： 

三尖瓣逆流在過去時常被忽略。但在近日，對於三尖瓣逆流對於預後的影

響逐漸確立，因此如何處置三尖瓣逆流也逐漸受到重視。在三尖瓣逆流的

病態生理學研究發現，因心房顫動引起的右心房擴張，進而導致的單獨三

尖瓣逆流，其預後與右心室因本身疾病或左心疾病引起的三尖瓣逆流不同。

單獨三尖瓣逆流有較佳的預後。隨著二尖瓣經導管治療的成熟，類似技術

也應用三尖瓣逆流的治療。但目前的成果仍侷限於短期，其發現也僅限於

生活品質改善。對於存活率及住院率下降均無明顯改善。但因為相較於手

術治療，其具有明顯較高的安全性，經導管三尖瓣逆流治療仍十分具有吸

引力。 


